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@ Resultado positivo

Comprender un resultado positivo
Guia para comprender los riesgos y tomar medidas
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@ Resultado positivo

Comprender los resultados de su prueba
de cancer hereditario Myriad MyRisk™

Su prueba genética de cancer hereditario Myriad Genetics MyRisk incluye tres secciones
principales que aparecen resumidas en el recuadro superior de la primera pagina. A lo
largo de todo el informe, el titulo de cada seccion aparece en la parte superior izquierda

de cada pagina del informe.

0 Resultado de la prueba genética

9 Pagina de informacion clinica e informacion sobre antecedentes familiares de cancer

9 Herramienta de manejo

€@ Resultado de la prueba genética

La prueba MyRisk analiza multiples genes asociados a riesgos
de cancer hereditario. Cuando en un gen se detecta una
mutacion de relevancia clinica o un cambio perjudicial, la
probabilidad de que se desarrollen determinados tipos de
cancer es mas alta. En esta seccién de su informe, encontrara
una lista de los genes evaluados en su prueba. La tabla de
genes en nuestro sitio web incluye informacion sobre cada gen
y los tipos de cancer con los que se asocia.

El resultado de su prueba genética fue POSITIVO.
Esto significa que se identifico una mutacion de relevancia
clinica o un cambio perjudicial en uno o mas genes incluidos
en sus pruebas. Puesto que los genes se transmiten de una
generacion a la otra, sus familiares cercanos, entre los que se
incluyen sus hijos, hermanos y hermanas, padres, tios y tias y
primos, también presentan riesgo de tener el mismo cambio
genético que se identifico para usted. Es importante que
comparta estos resultados con sus familiares para que puedan
analizar la posibilidad de hacerse pruebas genéticas con sus
respectivos proveedores de atencion médica.

Si se ha identificado una variante genética de importancia
incierta (VUS), esta variante también estara indicada en

la seccién de resultados genéticos. Una VUS consiste en

un cambio genético que puede o no contribuir a su riesgo

de presentar cancer. Dado que las VUS no se consideran
clinicamente accionables, las decisiones de atencion médica no
deben basarse en ellas. Asumimos el compromiso de identificar
informacion que nos permita comprender mejor estos cambios
genéticos. Si disponemos de nueva informacién sobre su VUS
especifica, compartiremos dicha informacion con su proveedor
de atencion médica.
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SATIENT
e: Blood Name:
Dec 03, 2021

e: Dec03,2021  Date of Birth: Dec 03,1976
Report Date:  Dec 03, 2021

Patient id
Female

: 07007253-BLD

#: 90026822

GENETIC RESUL(: POSITIVE - CLINICALLY SIGNIFICANT MUTATION IDENTIFIED o

Note: "CLINICALLY SIGNIFICANT," as defined in this report, is a genetic change that s associated with the
potential to alter medical intervention.

CLINICAL HISTORY ANALYSIS: NO ADDITIONAL MANAGEMENT GUIDELINES IDENTIFIED
BASED ON THE CLINICAL HISTORY PROVIDED

y that this

T TERPRETATION
Gore

Mutation Name. High Risk

“This patient has Hereditary Breast and Ovarian Cancer
syndrome (HBOC)

DETAILS ABOUT: BRCAZ ¢.1163_1164dupTA (p.Pro389Tyrfs*11): NM_000059.3; (aka: 1392insTA)

Abnormal Protein Pr<1B04on and/or Functé<;

BRCAZ mutation ¢.1163_1164dupTA is predicted to result in the premature truncation of the BRCAZ protein
Pro389Tyrfs*11),

reased cancer risk and should be regarded as cliically significant,

ADDITIONAL FINDINGS: NO VARIANT(S) OF UNCERTAIN SIGNIFICANCE (VUS) IDENTIFIED

Details About Non-Clé:60.§ Significant Variants: Allind

Resultado positivo en la prueba de UNA MUTACION ESPECIFICA: Si

un miembro de su familia obtiene un resultado positivo para una
mutacion de relevancia clinica, es posible que su proveedor le

haya indicado que se haga la prueba solamente para esa mutacion
genética especifica. Esto se denomina prueba de una mutacion
especifica. Un resultado positivo significa que usted EFECTIVAMENTE
es portador del cambio genético perjudicial que se identificé en su
familiar y debe conversar sobre los posibles cambios necesarios en su
manejo médico con su proveedor de atencion médica. Debido a que
las pruebas de mutaciones especificas no estudian otras mutaciones
ni evaluan el riesgo adicional relacionado con los antecedentes
familiares, esta no es una evaluacion integral de riesgos. La
informacién en la herramienta de manejo corresponde UNICAMENTE a
la mutacion de relevancia clinica que se identifico en su informe.



RiskScore™ para cancer de mama

En esta seccion del informe, podria encontrar un RiskScore
para cancer de mama y/o un céalculo de su riesgo de cancer
de mama usando el modelo Tyrer-Cuzick. Estos resultados se
ofrecen para las mujeres que relinen determinados criterios y
que nunca han recibido un diagnéstico de cancer de mama.
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Name: Pt Last Name, Pt First Name. DOB: Dec 03,1982 Accession #: 07007255BLD  Report Date: Dec 03, 2021

Breast Cancer RiskScore®

ncer

RESULT:  35.3% Remaining Lifetime Breast Cancer Risk
1.7% 5-Year Breast Cancer Risk

) e’
35.3%
. (o]
Remaining Lifetime Breast Cancer Risk (Age-Adjusted)

20% Rk
General = Threshold
Population 302 |

This Patient

BREAST CANCER RISKSCORE” INTERPRETA TION

€@ Informacion clinica e
informacion sobre antecedentes
familiares de cancer

En la seccion de informacion clinica e informacién sobre
antecedentes familiares de cancer, se repasa la informacion
médica que nos suministrd su proveedor de atencion
médica sobre usted y su familia. Determinados tipos de
cancer en la familia o los canceres diagnosticados a edades
tempranas pueden indicar que una persona puede tener un
riesgo elevado, incluso si no se encuentran mutaciones de
relevancia clinica.
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Clinical & Cancer Family History Information Hereditary Cancer Test

RECEIVING HEALTHCARE PROVIDER SPECIMEN SATIENT
Test HCP, MD Specimen Type: Blood Name: Pt Last Name,
Test Medical Center DrawDate:  Dec03, 2021 Pt First Name
6609 BLANCO RD STE 260 Accession Date: Dec 03,2021 Date of Birth: Dec 03,1976
ST ETIETED, TS 7R Report Date:  Dec 03, 2021 Patient id
Female
07007253.BLD
Requisition #: 90026822

PERSONAL / FAMILY CANCER HISTORY SUMMARY

FAMILY MEMBER CANCER / CLINICAL DIAGNOSIS AGE AT DIAGNOSIS.

pationt None ‘

Family History None

PATIENT CLINICAL HISTORY SUMMARY

€ Herramienta de manejo

En esta seccion de los resultados, se incluira una tabla para cada
gen respecto del cual se identifico una mutacion de relevancia
clinica. En esta tabla, se resumen los tipos de cancer asociados
y el riesgo de presentarlos. En otra tabla, se incluyen un resumen
de las opciones de manejo médico para estos tipos de cancer
segln los grupos médicos expertos y/o una lista de otros
problemas médicos asociados con la mutacion. Las opciones
de manejo médico podrian incluir cambios en la frecuencia de
las pruebas de deteccion o recomendaciones de realizar un tipo
especifico de prueba, analisis sobre la posibilidad de realizar
cirugia preventiva o administrar medicamentos preventivos y/o
cambios en el estilo de vida.

Ademas del resultado genético, la presencia de determinados
tipos de cancer en la familia o determinados hallazgos médicos
en sus antecedentes de salud también pueden influir en su
riesgo de presentar cancer. En esta seccion, se podrian incluir
recomendaciones adicionales en funcion de estos factores de

salud relacionados con sus antecedentes personales o familiares.

Si existen recomendaciones relativas a sus pruebas de deteccion
de cancer de mama basadas en su prueba RiskScore y/o su
calculo de riesgo de cancer de mama usando el modelo Tyrer-
Cuzick, tales recomendaciones se incluiran en esta seccion.

Los antecedentes personales y familiares pueden cambiar con

el tiempo, por lo que es importante mantener informados a sus
proveedores de atencion médica sobre cualquier cambio.
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MyRiSk Management TOO| Hereditary Cancer Test
RECEIVING HEALTHCARE PROVIDER SPECIMEN SATIENT

Test HCP, MD Specimen Type: Blood Name: Pt Last Name,

Test Medical Center Draw Date: Dec 03, 2021 Pt First Name

6609 BLANCO RD STE 200 Accession Date: Dec 03, 2021 Date of Birth: Dec 03, 1976

ST TR, T3 7D Report Date: ~ Dec03,2021  Patient ID:  Patient id

Gender:  Female

07007253.BLD
90026822

GENETIC RESUL(: POSITIVE - CLINICALLY SIGNIFICANT MUTATION IDENTIFIED
lefined in this report, is a genetic change that is associated with the

CLINICAL HISTORY ANALYSIS: NO ADDITIONAL MANAGEMENT GUIDELINES IDENTIFIED
BASED ON THE CLINICAL HISTORY PROVIDED

Other dlinical factors may influence

lized management. This analysis may be incomplete if details about
d or patient also has a

GENE MUTATION ‘THIS GENETIC TEST RESULT IS ASSOCIATED WITH THE

ING CANCER RISK



Recursos

Su proveedor de atencion médica es siempre su principal recurso. Puede solicitar una consulta con un
asesor genético de Myriad en my.myriad.com/consults. Durante la consulta, el asesor genético puede
ayudarle a comprender su informe y las consecuencias de sus resultados.

Para ver la lista completa de genes en el panel de MyRisk™, visite:

www.myriadmyrisk.com/gene-table/

Pasos siguientes

. Programar citas de seguimiento y/u obtener derivaciones a
.V

especialistas adecuados

a su proveedor de atencion médica acerca de la prevencion del cancer y las

f 3 Hablar con sus familiares sobre sus resultados y alentarlos a que consulten

pruebas genéticas

® Considere la consulta con un asesor genético clinico u otro experto
O en genética en su comunidad sobre el resultado de su prueba y sus

antecedentes familiares
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Myriad, el logotipo de Myriad, Myriad myRisk, el logotipo de Myriad
myRisk, riskScore, el logotipo de riskScore, mySupport360 y el logotipo de
mySupport360 son marcas comerciales o marcas comerciales registradas
de Myriad Genetics, Inc. en los Estados Unidos y en otras jurisdicciones.
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