Comprender los resultados del informe

1. Resultado de la prueba genética

Su resultado es positivo.

GENETIC RESULT: POSITIVE - CLINICALLY SIGNIFICANT MUTATION IDENTIFIED e

Un resultado positivo significa que en los genes analizados se detecté un cambio genético asociado a una mayor
probabilidad de presentar cancer. Este cambio se conoce como una mutacién de relevancia clinica. Este resultado
no significa que usted tiene cancer ni que sea seguro que tendra cancer en el futuro. Simplemente significa que su
riesgo es superior al del promedio de la poblacién. Converse con su proveedor de atencion médica para elaborar un
plan que pueda ayudar a reducir su riesgo de presentar cancer o apoyar la deteccion temprana de la enfermedad.

Consulte sus resultados en la primera pagina del informe.

2. Antecedentes de salud personales y familiares

Siestéa incluida, esta seccion contiene los antecedentes de salud
personales y familiares que su proveedor de atencion médica
— proporciond al laboratorio cuando solicité la prueba.
paens 50 » Hormene RepocamntThrpy (HRD) N Spcied La informacion que aqui se incluye podria afectar las opciones
= e | = de manejo médico que se describen en la siguiente seccion
F— . B del informe.

3. Herramienta de Manejo
La herramienta de Manejo incluye tres resimenes clave: un resumen de los resultados, una lista de los tipos
de cancer relacionados con sus resultados y pautas recomendadas para su cuidado médico que incluyen la
frecuencia de las pruebas de deteccion, medicamentos y cambios en el estilo de vida.

@ Las imagenes se incluyen solo a modo de referencia y no reflejan sus resultados.
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Comprender los resultados del informe

Palabras que podria encontrar en el informe

Variante genética de importancia incierta (VUS, por sus siglas en inglés)

Una VUS es un tipo de cambio genético con efectos desconocidos la salud. Las decisiones de atencion médica
no deben basarse en una variante genética de importancia incierta. Si se obtiene nueva informacién sobre la VUS
detectada en su prueba que podria afectar su atencion médica o suministrar informacion sobre sus riesgos de
presentar cancer, Myriad se pondra en contacto con su proveedor de atencién médica.

RiskScore® para cancer de mama

RiskScore calcula la probabilidad de que una persona presente cancer de mama. La puntuacién se calcula utilizando
los antecedentes de salud personalesy familiares y la informacion genética que se obtiene en la prueba. El grafico
de barras de RiskScore compara su riesgo de presentar cancer de mama durante el resto de su vida (en rosa) con el
de la poblacion general (en gris). Es posible que las personas con un puntaje del 20 % o superior necesiten pruebas
de deteccién del cancer de mama adicionales. RiskScore se ofrece a las mujeres que se han sometido a la prueba
MyRisk®, cumplen con los criterios de elegibilidad y no tienen antecedentes personales de cancer de mama.

() ABOVE (© BELOW
General Risk General Risk
population B esnno population B veshnoo

Calculo de riesgo con Tyrer-Cuzick

El calculo de riesgo usando el modelo Tyrer-Cuzick también constituye una herramienta que estima la probabilidad
de que una persona presente cancer de mama a lo largo de su vida. El calculo solo emplea los antecedentes de
salud personales y familiares. Es posible que las personas con un puntaje del 20 % o superior necesiten pruebas
de deteccion del cancer de mama adicionales.

Analisis MyRisk de una mutacion especifica

Las pruebas de una mutacion especifica estudian un cambio genético especifico en un gen. Si un miembro de
su familia ha obtenido un resultado positivo para un cambio genético asociado a un mayor riesgo de presentar
cancer, es posible que su proveedor le haya indicado hacer la prueba solo para esa mutacion genética particular.
BRACAnNalysis® de tres mutaciones

BRACAnalysis de 3 mutaciones esta disenada para detectar tres mutaciones especificas en los genes BRCA1y
BRCA2 que explican la gran mayoria de los sindromes de cancer hereditario de mamay de ovario en personas de
ascendencia judia asquenazi (europea oriental).

Pasos siguientes

Converse con su proveedor de atencion médica sobre «” Explore nuestros recursos, Puede calificar como

los resultados. voluntario para los estudios financiados por otras

ﬁ‘ﬁ Comparta los resultados con sus familiares y organizaciones. Para obtener mas informacion, visite
aliéntelos a que consulten a su proveedor de atencion el sitio web: myriad.com/research
médica sobre las pruebas de cancer hereditario.

,9_9 Consulte a un asesor genético a través de la Sesidn educativa con un asesor en genético
Sociedad Nacional de Asesores Genéticos: certificado: patient.myriad.com
findageneticcounselor.nsgc.org

/ Informe a su proveedor de atencion médica sobre Informacion sobre los genes que se analizan
cualquier cambio en sus antecedentes de salud con MyRisk: myriad.com/gene-table
personales o familiares. Estas actualizaciones
podrian afectar su plan de atencion. Asistencia financieray facturacion:

myriad.com/affordability
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