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@ Resultado negativo

Comprender un resultado negativo
Guia para comprender los riesgos y tomar medidas

%

1

|

AT U LAY AYTA . U I AAYE AT TR AVED

\lyriad

genetics Health. llluminated.



@ Resultado negativo

Comprender los resultados de su prueba
de cancer hereditario Myriad MyRisk™

Su prueba genética de cancer hereditario Myriad Genetics MyRisk incluye tres secciones
principales que aparecen resumidas en el recuadro superior de la primera pagina. A lo
largo de todo el informe, el titulo de cada seccion aparece en la parte superior izquierda

de cada pagina del informe.

o Resultado de la prueba genética

9 Pagina de informacion clinica e informacion sobre antecedentes familiares de cancer

e Herramienta de manejo

€@ Resultado de la prueba genética

La prueba MyRisk analiza mdiltiples genes asociados a riesgos de
cancer hereditario. Cuando en un gen se detecta una mutacion
de relevancia clinica o un cambio perjudicial, la probabilidad de
que se desarrollen determinados tipos de cancer es mas alta.

En esta seccién de su informe, encontrara una lista de los genes
evaluados en su prueba. La tabla de genes en nuestro sitio web
incluye informacién sobre cada gen y los tipos de cancer con los
que se asocia.

iEl resultado de su prueba genética fue NEGATIVO!

Esto significa que no se identificaron mutaciones de relevancia
clinica en ninguno de los genes incluidos en sus pruebas. Esto no
significa que no tenga riesgo de presentar cancer sino que no ha
heredado un cambio genético perjudicial identificado en ninguno
de los genes analizados. Ademas, no les transmitira a sus hijos
una mutacion de relevancia clinica en estos genes.

Si se ha identificado una variante genética de importancia
incierta (VUS), esta variante también estara indicada en la
seccion de resultados genéticos. Una VUS consiste en un cambio
genético que puede o0 no contribuir a su riesgo de presentar
cancer. Asumimos el compromiso de identificar la informacion
nueva y pertinente que nos permita comprender mejor estos
cambios genéticos y lo que significan para su riesgo de cancer. Si
disponemos de informacién actualizada sobre su VUS especifica,
compartiremos dicha informacién con su proveedor de atencion
médica. Dado que las VUS no se consideran clinicamente
accionables, las decisiones de atencion médica no deben
basarse en ellas.

Un resultado negativo NO significa que otros familiares, como
sus hermanos o hermanas, padres, tias y tios, primos u otros
parientes no tengan un cambio genético perjudicial que aumente
el riesgo de presentar cancer. Si hay antecedentes de cancer en
la familia, sus familiares deben analizar sus antecedentes con
sus respectivos proveedores de atencion médica.
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MyRisk Genetic Result

RECEIVING HEALTHCARE PROVIDER SPECIMEN PATIENT
Test HCP, MD n Type: Blood Name:
Test Medical Center Dec 03, 2021

6669 BLANCO RO STE 268 Dec03,2021  Date of Birth:
SAN ANTONIO, TX 78216 Dec 03, 2021

: 07007251-BLD
# 90026818

GENETIC RESULT: NEGATIVE - NO CLINICALLY SIGNIFICANT MUTATION IDENTIFIED
Note: "CLINICALLY SIGNIFICANT," s defined in this report, is a genetic change that s associated with the
potential to alter medical ntervention

BREAST CANCER RISKSCORE®: REMAINING LIFETIME RISK 12.1%

See RiskScore Interpretation Section for more information.

CLINICAL HISTORY ANALYSIS: NO ADDITIONAL MANAGEMENT GUIDELINES IDENTIFIED

ICANCE (VUS) IDENTIFIED
icient data to determine if these variants cause increased risk
VARIANT(S) OF UNCERTAIN SIGNIFICANCE
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Resultado negativo en la prueba que estudia UNA MUTACION
ESPECIFICA: Si un miembro de su familia obtiene un resultado
positivo para una mutacion de relevancia clinica, es posible que
su proveedor le haya indicado que se haga la prueba solamente
para esa mutacion genética especifica. Esto se conoce como
prueba de una mutacion especifica. Si usted obtiene un resultado
negativo en la prueba de una mutacion especifica, significa

que NO es portador de la misma mutacion de relevancia clinica
que esta presente en su pariente. Debido a que las pruebas de
mutaciones especificas no estudian otras mutaciones ni evaluan
el riesgo relacionado con los antecedentes familiares, esta no es
una evaluacion integral de riesgos.



RiskScore™ para cancer de mama

En esta seccion del informe, podria encontrar un RiskScore
para cancer de mama y/o un céalculo de su riesgo de cancer
de mama usando el modelo Tyrer-Cuzick. Estos resultados
se ofrecen para las mujeres que reiinen determinados
criterios y que nunca han recibido un diagnéstico de cancer
de mama.
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MyRisk Genetic Result

Name: Pt Last Name, Pt First Name. DOB: Dec 03,1981 Accession # 07007251BLD  Report Date: Dec 03, 2021

Breast Cancer RiskScore®

RESULT:  12.1% Remaining Lifetime Breast Cancer Risk
0.6% 5-Year Breast Cancer Risk

Remaining Lifetime Breast Cancer Risk (Age-Adjusted)
200 sk

e = Thashold

n # ”, ]
Informacion clinica e W
. . - MyRisk
I nfo r m a CI o n SO b re a n teced e n tes Clinical & Cancer Family History Information Hereditary Cancer Test
Test HCP, MD. Specimen Type: Blood Name: Pt Last Name,
Test Medical Center Draw Date: Dec 03, 2021 Pt First Name

familiares de cancer

En la seccién de informacién clinica e informacion

sobre antecedentes familiares de cancer, se repasa la
informacién médica que nos suministrd su proveedor de
atencion médica sobre usted y su familia. Determinados
tipos de cancer en la familia o los canceres diagnosticados
a edades tempranas pueden indicar que una persona
puede tener un riesgo elevado, incluso si no se encuentran
mutaciones de relevancia clinica.

6609 BLANCO RD STE 200
SAN ANTONIO, TX 78216

A ec03,2021  Date of Birth: Dec 03,1981

ReportDate:  Dec03,2021  PatientD: Patient id
Gender: Female
Accession #:  07007251-BLD
Requisition #: 90026818

PERSONAL / FAMILY CANCER HISTORY SUMMARY
FAMILY MEMBER CANCER / CLINICAL DIAGNOSIS AGE AT DIAGNOSIS

‘ Patient | Noe

Womar

40 Hormone Replacement Therapy (HRT) No

tType N/A

/A

PATIENT CLINICAL HISTORY SUMMARY
g

€ Herramienta de manejo

Ademas del resultado negativo de su prueba genética, no
identificamos ninguna recomendacion de efectuar cambios
en su atencion médica en funcion de los antecedentes
personales y familiares que recibimos de su proveedor de
atencion médica. Si recibié un RiskScore y/o un calculo de
riesgo de cancer de mama usando el modelo Tyrer-Cuzick,
este resultado mostrara su riesgo estimado de presentar
cancer de mama durante toda la vida. Generalmente,

un riesgo inferior al 20 % no se considera clinicamente
accionable, mientras que un riesgo superior al 20 % indica
que es recomendable realizar pruebas de deteccion de cancer
de mama adicionales.

Los antecedentes personales y familiares pueden cambiar con
el tiempo, por lo que es importante mantener informados a
sus proveedores de atencion médica sobre cualquier cambio.
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RECEIVING HEALTHCARE PROVIDER SPECIMEN PATIENT

6609 BLANCO RD STE 200 A ec 03, 2021 Date of Birth: Dec 03, 1981

SR (M, T P Report Date:  Dec03,2021  Patient ID:  Patient id

Gender:  Female
Ac 07007251-BLD
# 90026818

GENETIC RESULT: NEGATIVE - NO CLINICALLY SIGNIFICANT MUTATION IDENTIFIED
Note: "CLINICALLY SIGNIFICANT," as defined in this report, is a genetic change that is associated with the

potential to alter medical int
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BREAST CANCER RISKSCORE®: REMAINING LIFETIME RISK 12.1%

See RiskScore Interpretation Section for more information.

CLINICAL HISTORY ANALYSIS: NO ADDITIONAL MANAGEMENT GUIDELINES IDENTIFIED
BASED ON THE CLINICAL HISTORY PROVIDED




Recursos

Su proveedor de atencion médica es siempre su principal recurso. Puede solicitar una consulta con
un asesor genético certificado de Myriad en my.myriad.com/consults. Durante la consulta, el asesor
genético puede ayudarle a comprender su informe y las consecuencias de sus resultados.

Para ver la lista completa de genes en el panel de MyRisk™, visite:

www.myriadmyrisk.com/gene-table/

Pasos siguientes

. Programar citas de seguimiento y/u obtener derivaciones a
.V

especialistas adecuados

a su proveedor de atencion médica acerca de la prevencion del cancer y las

f 3 Hablar con sus familiares sobre sus resultados y alentarlos a que consulten

pruebas genéticas

® Considere la consulta con un asesor genético clinico u otro experto
O en genética en su comunidad sobre el resultado de su prueba y sus

antecedentes familiares
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Myriad, el logotipo de Myriad, Myriad myRisk, el logotipo de Myriad
myRisk, riskScore, el logotipo de riskScore, mySupport360 y el logotipo de
mySupport360 son marcas comerciales o marcas comerciales registradas
de Myriad Genetics, Inc. en los Estados Unidos y en otras jurisdicciones.
©2022, Myriad Genetic Laboratories, Inc.
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