(k) Elevados Comprender los resultados de su informe MyRisk®

Su informe MyRisk® tiene tres secciones

® Las imagenes se incluyen solo a modo de referencia y no reflejan sus resultados.

1. Resultado de la prueba genética

GENETIC RESULT: NEGATIVE - NO CLINICALLY SIGNIFICANT MUTATION IDENTIFIED

At this time, any genetic changes identified in this report are not known to warrant modification of the patient's

medical management beyond what is indicated by the patient's personal and family history.

BREAST CANCER RISKSCORE®: REMAINING LIFETIME RISK 25.0%

This level of risk is at or above 20% threshold for consideration of modified medical management.

See RiskScore Interpretation Section for more information.

Esta seccion del informe describe sus resultados. Un resultado elevado significa que en los genes
analizados no se detectaron mutaciones genéticas asociadas a una mayor probabilidad de presentar
cancer. Sin embargo, usted aln tiene un riesgo elevado de presentar determinados tipos de cancer
en funcion de otros factores incluidos en su informe, como sus antecedentes personales o familiares.
Obtenga mas informacion al respecto en las siguientes secciones y en la primera pagina del informe de laboratorio.

2. Antecedentes de salud familiares

Esta seccion contiene los antecedentes de salud personalesy
S — T familiares que su proveedor de atencion médica proporcioné al
il bl laboratorio cuando solicité la prueba.

Algunas personas podrian tener una mayor probabilidad de
:‘:.;m m N:f:::f:x:wm . desarrollar ciertos tipos de cancer en funcion de sus antecedentes
Height Sft7in - HRT: Current user Not Specified de Salud personales o) fam”iares'
remonopal La informacion que aqui se incluye podria afectar las opciones
= de manejo médico que se describen en la siguiente seccion

del informe.

3. Herramienta de Manejo MyRisk
GENETIC RESUI -NEGATIVE-r\:OFLINICALLVSIGNIFICANTMUTATIO:V IDEN;[IFIED } @ La herramienta de Manejo MyR|Sk incluye treS reS[:l menes
® clave: un resumen de los resultados, una lista de los tipos
de cancer relacionados con sus resultados y un conjunto
CLINICAL HISTORY ANALYSIS: BASED ON THE CLINICAL HISTORY PROVIDED, MODIFIED . - . . . .-
MEDICAL MANAGENENT GUIDELINES IDENTIFED o ®)|  de recomendaciones médicas especializadas para la atencion,
iy e hoon o que incluye la frecuencia de las pruebas de deteccion,
medicamentos y cambios en el estilo de vida.
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Comprender los resultados de su informe MyRisk®

Palabras que podria encontrar en el informe

Variante genética de importancia incierta (VUS, por sus siglas en inglés)

Una VUS es un tipo de cambio genético con efectos desconocidos sobre la salud. Las decisiones de atencion médica
no deben basarse en una variante genética de importancia incierta. Si se obtiene nueva informacion sobre la VUS
detectada en su prueba que podria afectar su atencion médica o suministrar informacién sobre sus riesgos de
presentar cancer, Myriad se pondra en contacto con su proveedor de atencién médica.

RiskScore® para cancer de mama

RiskScore calcula la probabilidad de que una persona presente cancer de mama. La puntuacion se calcula utilizando
los antecedentes de salud personales y familiares y la informacion genética que se obtiene en la prueba. El grafico
de barras de RiskScore compara su riesgo de presentar cancer de mama durante el resto de su vida (en rosa)
con el de la poblacion general (en gris). Es posible que las personas con un puntaje del 20 % o superior necesiten
pruebas de deteccion del cancer de mama adicionales.

ABOVE BELOW
Risk

General Risk General
population - threshhold population - threshhold

Calculo de riesgo con Tyrer-Cuzick

El calculo de riesgo usando el modelo Tyrer-Cuzick también constituye una herramienta que estima la probabilidad
de que una persona presente cancer de mama a lo largo de su vida. El calculo solo emplea los antecedentes de
salud personalesy familiares. Es posible que las personas con un puntaje del 20 % o superior necesiten pruebas
de deteccion del cancer de mama adicionales.

Analisis MyRisk de una mutacion especifica

Las pruebas de una mutacién especifica estudian un cambio genético especifico en un gen. Si un miembro de
su familia ha obtenido un resultado positivo para un cambio genético asociado a un mayor riesgo de presentar
cancer, es posible que su proveedor le haya indicado hacer la prueba solo para esa mutacion genética particular.

Pasos siguientes

Converse sobre los resultados con su proveedor de atencion médica.

fﬂc} Comparta los resultados con sus familiares y aliéntelos a que consulten a su
proveedor de atencién médica sobre las pruebas de cancer hereditario.

Consulte a un asesor genético a través de la Sociedad Nacional de Asesores Genéticos:
findageneticcounselor.nsgc.org

0e
(4
/ Informe a su proveedor de atencion médica sobre cualquier cambio en sus antecedentes de
salud personales o familiares. Estas actualizaciones podrian afectar su plan de atencion.

Explore nuestros recursos

Sesion educativa con un asesor en genética certificado patient.myriad.com
Informacion sobre los genes que se analizan con MyRisk myriad.com/gene-table
Asistencia financiera y facturaciéon myriad.com/affordability
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