
myriad.com/myrisk
Myriad Genetics, Inc. 322 North 2200 West, Salt Lake City, UT 84116  ©2025 Myriad Genetics, Inc.   
©2025 Myriad Genetics, Inc. Myriad Genetics, MyRisk y sus correspondientes logotipos son marcas comerciales  
o marcas registradas de Myriad Genetics, Inc. y sus subsidiarias en los Estados Unidos y en otras jurisdicciones.

Comprender los resultados de su informe MyRisk®Elevado

PRD-1024.05 MGMRHCPOSPETSP / 02-25

Su informe MyRisk® tiene tres secciones
  Las imágenes se incluyen solo a modo de referencia y no reflejan sus resultados.

1. Resultado de la prueba genética

Esta sección del informe describe sus resultados. Un resultado elevado significa que en los genes 
analizados no se detectaron mutaciones genéticas asociadas a una mayor probabilidad de presentar 
cáncer. Sin embargo, usted aún tiene un riesgo elevado de presentar determinados tipos de cáncer 
en función de otros factores incluidos en su informe, como sus antecedentes personales o familiares.  
Obtenga más información al respecto en las siguientes secciones y en la primera página del informe de laboratorio.

 

2. Antecedentes de salud familiares 
Esta sección contiene los antecedentes de salud personales y 
familiares que su proveedor de atención médica proporcionó al 
laboratorio cuando solicitó la prueba.  

Algunas personas podrían tener una mayor probabilidad de 
desarrollar ciertos tipos de cáncer en función de sus antecedentes 
de salud personales o familiares. 

La información que aquí se incluye podría afectar las opciones 
de manejo médico que se describen en la siguiente sección  
del informe.

3. Herramienta de Manejo MyRisk
La herramienta de Manejo MyRisk incluye tres resúmenes 
clave: un resumen de los resultados, una lista de los tipos 
de cáncer relacionados con sus resultados y un conjunto  
de recomendaciones médicas especializadas para la atención, 
que incluye la frecuencia de las pruebas de detección, 
medicamentos y cambios en el estilo de vida. 
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Palabras que podría encontrar en el informe
Variante genética de importancia incierta (VUS, por sus siglas en inglés) 
Una VUS es un tipo de cambio genético con efectos desconocidos sobre la salud. Las decisiones de atención médica 
no deben basarse en una variante genética de importancia incierta. Si se obtiene nueva información sobre la VUS 
detectada en su prueba que podría afectar su atención médica o suministrar información sobre sus riesgos de 
presentar cáncer, Myriad se pondrá en contacto con su proveedor de atención médica.

RiskScore®️ para cáncer de mama 
RiskScore calcula la probabilidad de que una persona presente cáncer de mama. La puntuación se calcula utilizando 
los antecedentes de salud personales y familiares y la información genética que se obtiene en la prueba. El gráfico 
de barras de RiskScore compara su riesgo de presentar cáncer de mama durante el resto de su vida (en rosa) 
con el de la población general (en gris). Es posible que las personas con un puntaje del 20 % o superior necesiten 
pruebas de detección del cáncer de mama adicionales.

Cálculo de riesgo con Tyrer-Cuzick 
El cálculo de riesgo usando el modelo Tyrer-Cuzick también constituye una herramienta que estima la probabilidad 
de que una persona presente cáncer de mama a lo largo de su vida. El cálculo solo emplea los antecedentes de 
salud personales y familiares. Es posible que las personas con un puntaje del 20 % o superior necesiten pruebas 
de detección del cáncer de mama adicionales. 

Análisis MyRisk de una mutación específica
Las pruebas de una mutación específica estudian un cambio genético específico en un gen. Si un miembro de 
su familia ha obtenido un resultado positivo para un cambio genético asociado a un mayor riesgo de presentar 
cáncer, es posible que su proveedor le haya indicado hacer la prueba solo para esa mutación genética particular.

Pasos siguientes
Converse sobre los resultados con su proveedor de atención médica.

Comparta los resultados con sus familiares y aliéntelos a que consulten a su 
proveedor de atención médica sobre las pruebas de cáncer hereditario.

Consulte a un asesor genético a través de la Sociedad Nacional de Asesores Genéticos:  
findageneticcounselor.nsgc.org 

Informe a su proveedor de atención médica sobre cualquier cambio en sus antecedentes de 
salud personales o familiares. Estas actualizaciones podrían afectar su plan de atención.

Explore nuestros recursos

Sesión educativa con un asesor en genética certificado patient.myriad.com 
Información sobre los genes que se analizan con MyRisk myriad.com/gene-table 
Asistencia financiera y facturación  myriad.com/affordability


